Geologie-Wanderung £
Montag, Escholzmatt
Erfahren Sie mehr tber Alpen-
faltung, Nagelfluh- und Molasse-
gesteine — und wie die Eiszeit das

Entlebuch entscheidend formte. ’ GEO
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. Sagenwanderung
Montag, Entlebuch
Auf einem Abendspaziergang fir
alle kommen Sie in den Genuss
althergebrachter Sagen und uriger
Klange des Alphorns.
&

Wasserfledermause
Mittwoch, Schipfheim

Wahrend der Dammerung tau-
chen Sie in die faszinierende Welt
der Wasserfledermause ein und
beobachten den kleinen Jager in
seinem naturlichen Habitat.

Sagenhaftes

Donnerstag, Doppleschwand
Erleben Sie im Napfdorf mystische
Geschichten im Entlebucher Dia-
lekt. Schauderhafte und legendare
Erzdhlungen aus langst vergange-
nen Zeiten erwarten Sie.

Glogglifrosch

Donnerstag, Entlebuch

Die knapp 20 Amphibienarten der

Schweiz sind alle auf Wasser an-

gewiesen. Erfahren Sie mehr tber

den Glogglifrosch und weitere
lokale Amphibienarten. e

Kneippen

Samstag, Fluhli

Tauchen Sie in die ganzheitliche
Gesundheitslehre von Sebastian
Kneipp ein und lassen Sie dabei
lhren Alltag hinter sich.
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10. bis 16. August 2026
Jubilaumsexkursionen

Gemeinsam Biosphare feiern. Wir laden
Sie zu kostenlosen Exkursionen ein.

Weitere Info:biosphaere.ch/jubilaeum

Seelensteg

Dienstag, Heiligkreuz

Gehen Sie mit einem Kenner acht-
sam durch einen naturnahen Wald
— dies eroffnet Raum fur Innehal-
ten, Wahrnehmen und Verbinden.

Wanderung Risete-Gebiet
Mittwoch, Finsterwald

Erleben Sie einen spannenden Wan- [
dertag entlang von unbekannten
Pfaden. Dabei erhalten Sie Inputs
zu Flora, Fauna und Geologie.

Waldameise

Donnerstag, Finsterwald
Entdecken Sie die unermudlichen
Heldinnen des Waldes! Die win-
zigen Baumeisterinnen  fressen
Schéadlinge, verbreiten Samen und
sorgen fur gesunde Boden.

Waldreservat
Freitag, Sérenberg <
Auf einem Rundgang tauchen Sie
in die Welt der Waldreservate ein.
Entdecken Sie besondere Lebens-
raume und erleben Sie die nattr-
liche Walddynamik hautnah.

. Sinneswanderung
Sonntag, Finsterwald
Auf einer Wanderung zwischen
Schwandeli bei Finsterwald und
Entlebuch erleben Sie Ihre Um-
@ gebung mit allen finf Sinnen.




